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5 TANDA STROKE

- Cepat Kenali
GEJAER STF

Wajah perot

Anggota gerak lemah

Senstbthtas/ rasa raba

~ terganggu separu tubuh
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4 Cari dan kendalikan
~ faktor risiko stroke

Giat berolahraga
Awasi tekanan darah
Hindari Strye‘sys
Enyahkan rokok

APA ITU STROKE ?

Stroke adalah serangan otak yang. timbul
secara mendadak dimana terjadi gang
fungsi otak sebagian atau n

sebagai ak ibat dari angguan

singkat. |




Mencong

Lemah
~ Separuh
Badan

Bicara

Cadel/Pelo

Hubungi
Ambulans

1 | Hubungu RS yang dltUju agaf
dapat dssnapkan tindakan trombohs:s

2 Stabilkan’ pernapasan dan surkulas;
darah

3. Monitor jantung dan periksa EKG

4. Pasang Infus RL atau NaCL 0.9%

‘5. Berikan oksigen lewat kanul hidung

jika saturasi oksigen <92%

6 Periksa gula darah untuk memastikan

tidak ada hipoglikemia

7. NPO (nothing per oral) :

Jangan berikan makanan/minuman




